
 

 

 季節が夏へと移り変わってきました。気温が上昇し、

蒸し暑い日も多くなりますので、 

こまめな水分補給を心がけ、 

熱中症予防に努めていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 6 月 19 日 

発行：口和子育て支援センター(口和老人福祉センター内) 

庄原市口和町永田 415-4  ℡0824-89 -7070 

     

   一般社団法人里山こども未来会議 

庄原市西本町 2-8-11     ℡0824-74 -6636 
 
   口和支所地域振興室市民生活係 
      庄原市口和町向泉 942     ℡0824-87-2112 
   

 ７月よちよち通信 

 

すくすく子育て広場（高野） 

☆『ハンドマッサージ』 

1 人 10 分程度の施術です。心と体がリフレッシュ  

できる時間を過ごしましょう。 

日 時：7 月 7 日（火）10:０0～12:00 

場 所：高野子育て支援センター 

講 師：坂野 愛弓さん 

参加費：500円 

持参物：ハンドタオル、水分補給できるもの 

申込先：高野子育て支援センター  

※6 月 30 日（火）まで 

※妊娠中、体調不良の方の参加は、お控え下さい。 

★下高自治振興区「子育て応援とことこ」との 

協力行事です。 

  

 

 

 

 

なかよしサロン（比和） 

☆『水遊び』 
保育所の園児さんと一緒に、ビニールプールで 

遊びます。 

日 時：7 月 24 日（金）10:０0～10:30 

場 所：比和子育て支援センター 

持参物：水着、タオル、着替え、 

水分補給できるもの 

申込先：比和子育て支援センター 

※7 月 17 日（金）まで 

※天候により、室内遊びに変更することがあります。 

 

 

 

子育て広場（口和） 

☆『手作りおもちゃ』 
水遊びが楽しくなるおもちゃを作りましょう。 

お風呂タイムでも使えますよ。 

日 時：7 月 23 日（木）10:00～12:00 

場 所：口和子育て支援センター  

持参物：水分補給できるもの 

※保健師による計測もできます。（10:00～11:00） 

ご希望の方は、母子健康手帳をご持参ください。 

申込先：口和子育て支援センター  

    ※7 月 16日（木）まで 

                

 

  

  

 

 

 

 

※ご利用の際には、手洗い、消毒をお願いします。

体調不良の場合は利用を控えましょう。 

【開設日・時間】 

●口和子育て支援センター● 

      月曜日、木曜日(祝日を除く) 

℡ 0824－89－7070 

●比和子育て支援センター● 

        金曜日(祝日を除く) 

℡ 0824－85－2608（比和保育所内） 

●高野子育て支援センター●    

        火曜日(祝日を除く) 

℡ 090－4198－8575（開設時のみ） 

いずれも9：00～12：00 13：00～15：00 

 

地域マネージャーの垣内

絵里さんに教わりながら、

お子さんの手形足型を使

って、自分だけのとてもか

わいいバッグができまし

た。 

【なかよしサロン】 ～オリジナルトートバッグ作り～ 

（５月８日） 

 


