
 

 

  

 

                                                                 

    

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

  

 

令和８年２月２０日 

発行：口和子育て支援センター(口和老人福祉センター内) 

    庄原市口和町永田 415-4 ℡0824-89 -7070 

     

   一般社団法人里山こども未来会議 

    庄原市西本町 2-8-11 ℡0824-74-6636 

    
   口和支所地域振興室市民生活係 
    庄原市口和町向泉 942 ℡0824-87-2112 

３月よちよち通信 

少しずつ春の足音が聞こえてくる季節となりました。 とはいえ、まだまだ寒い日が続いています。手洗い・

うがいや、脱ぎ着しやすい服装など、体調管理に引き続き気を付けていきましょう。 

 

 

 

【開設日・時間】 

●口和子育て支援センター● 

    月曜日、水曜日、木曜日(祝日を除く) 

℡ 0824－89－7070 

●比和子育て支援センター● 

        金曜日(祝日を除く)  

℡ 0824―85－2608（比和保育所内） 

●高野子育て支援センター●    

        火曜日(祝日を除く)  

℡ 090－4198－8575（開設時のみ） 

いずれも9：00～12：00 13：00～15：00 

 

※ご利用の際には、手洗い、消毒をお願いします。

体調不良の場合は利用を控えましょう。 

すくすく子育て広場 （高野） 

☆『座談会』 
今年度を振り返って、みんなでお話ししましょう。 

日 時：３月１０日（火）10：00～12：00 

場 所：高野子育て支援センター 

持参物：水分補給できるもの 

お問い合わせ：高野子育て支援センター 

     

よちよち広場 （口和） 

☆『災害時のトイレを一緒に作ってみよう』 
保健師さんから、大人用のおむつを使って 

トイレを作る方法を教わります。 

日 時：３月９日（月）10：00～11：30 

場 所：口和子育て支援センター 

持参物：水分補給できるもの 

    計測希望の方は母子健康手帳 

申込先：口和子育て支援センター 

    ３月２日まで 

３町交流会 子育て広場 （口和・比和・高野） in 比和 

☆『子育てママパパのセルフケア講座』 

子育て中は、子どもの体調が優先されやすく、自分の身体の事は後回しになりがちです。   

今回は、そんなママパパたちに、自分の身体の状態を知ってもらう講座を開催します。 

アロマの香りで癒され、おしゃべりしながら、一緒にセルフケアを学んでみませんか。 

日 時：３月６日（金）10：00～11：30 

場 所：比和温泉施設 あけぼの荘 健康増進室（庄原市比和町比和５３５－１） 

講 師：瀬戸 照美さん（ポポラス助産所 助産師）   

参加費：500円（材料費） 定員 8名（先着順）                      

持参物：フェイスタオル１枚、水分補給できるもの 

申込先：比和支所地域振興室（０８２４－８５－３００１） 

口和・比和・高野各子育て支援センター  2月 27日まで 

 

お 知 ら せ 

口和・比和子育て支援センターには、 

子ども服（サイズ 80～160ｃｍ）の 

リサイクルコーナーがあります。ご利用ください。 

また、子どもさんの着られなくなった服（新生児 

サイズから）の持ち込みもお待ちしています。 


